CONTACT IMPRO WORKSHOP

Samstag, 15. Juli 2017
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Jede Bewegung ist ein poetisches Kunstwerk. In diesem
Workshop geben wir ihnen Raum und Bedeutung und lesen sie
wie Gedichte. Auf 200gm soften Tatamimatten reimen sie sich,
stoBen sich ab, haben Klang und Bedeutung.

Wir lauschen dem Echo von Wortern in unseren Bewegungen,
vergessen die gesprochene Sprache und geniel3en das
Kunstwerk, das unsere eigenen Bewegungen in uns
hervorbringen.

Wie werden wir mit unseren Kérpern im Tanz bedeutungsvoll?
Sind unsere Korperteile wie Worter in einem Gedicht?

Wir entfalten die Bewegungsgedichte, die in uns sind, kein
Publikum brauchen, uns innen lebendig machen und mit Sinn
fallen.

_ % Hassan bewegt sich seit  Ajkido-Dojo K&ln
~, ZweiJahrzehnten durch  Neusser Str. 26, 50670 Kol
l.}g Kampfkunst, asiatische

Gesundheitstechniken, Samstag, 15. Juli 2017

Theater, Schreiben und 10-16:30 & 19-22 Open Jam
Contact Impro. Seine Schuler sind
Kinder, Jugendliche, Schauspieler,

-

25-50 EUR je nach Budget

Senioren und ganz allgemein Nur Jam 5 EUR
Menschen, mit Spal3 an einer neuen
Bewegungssprache und Interesse Anmeldung

daran, Bewegung und Atmung in

contact@motionlab.cologne
Balance zu bringen.

+49 22146780966
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